SuRes Rezept vom Knddelschorsch (www.knoedelschorsch.de)

Vanillepudding mit Beeren

(vegan)

Zutaten fur 8 — 9 Personen:

750 g gemischte Beeren (TK oder frische)
700 ml Sojamilch

2 Packchen Puddingpulver (Vanille)
200 g Zucker

2 Packchen Vanillezucker

Saft einer halben Zitrone

Zubereitung:

e Beeren auftauen bzw. verlesen.

e Halbe Milchmenge, halbe Zuckermenge, Zitronensatft, und
Vanillezucker in eine Schissel geben.

e Beeren zugeben und alles zusammen purieren.

e Puddingpulver mit Restzucker und Restmilch verrthren.

e Beerenpuree in einem Topf aufkochen lassen.

e Dabei immer mal wieder umrihren.

e Dann das angeruhrte Puddingpulver unterrthren.

o Auf kleiner Flamme rtihren bis die Masse cremig wird.

e Creme in Dessertschalchen flllen.

¢ Mindestens eine Stunde kuhl stellen.

e Mit ein paar Obststlickchen garniert servieren.



