Salatrezept vom Knédelschorsch (www.knoedelschorsch.de)

Nudelsalat mit Gemuse

Zutaten:

300 g Nudeln

3 Stangen Porree

1 grof3e Kohlrabi

2 grol3e Mohren

200 g Mixgemuse (TK)
1 Dose Mais

250 g Miracle Whip
200 g saure Sahne
200 ml Gemusebrihe
2 EL gehackte Petersilie
Salz, Pfeffer, Olivendl

Zubereitung:

Porree in Ringe schneiden.

Kohlrabi und M6éhren klein wirfeln.

Kleines Gemiise mit dem Mixgemiise in Ol andiinsten.
Gemiusebrihe zugeben und alles bissfest garen.
Nudeln al dente kochen.

Anschliel3end mit kaltem Wasser erschrecken.
Gegartes Gemuse und Nudeln abtropfen lassen.
Gemiuse, Mais und Nudeln vermischen.

Miracle Whip und saure Sahne verriihren.

Mit Salz und Pfeffer abschmecken.

Miracle - Sahne unter den Nudelsalat mengen.

Noch einmal abschmecken und Dill Gberstreuen.
Salat mindestens eine Stunde im Kihlschrank durchziehen lassen.



