
Thailändisches Rezept vom Knödelschorsch (www.knoedelschorsch.de) 
 

Omelette mit Zwiebeln 
(Kai Hua Hom) 

 
 
Zutaten für 1 - 2 Personen oder als Beilage: 
 

5 Eier 
1 Zwiebel 
2 EL Sojasauce 
2 EL Fischsauce (Nam Pla) 
8 EL Öl 
1 TL Palmzucker 
 
Zubereitung: 
 

 Zwiebel in Ringe schneiden. 

 Die Eier verquirlen. 

 Sojasauce, Palmzucker und Fischsauce untermengen. 

 Öl im Wok erhitzen. 

 Eiermischung mit Zwiebeln im Öl gar braten (frittieren). 


