
Süßes Rezept vom Knödelschorsch (www.knoedelschorsch.de) 
 

Beeren – Joghurt – Eis 
 
 

Zutaten: 
 

400 g Himbeeren (Brombeeren, Johannisbeeren) 

2 EL Zucker 

350 g Naturjoghurt 

2 Kugeln Vanilleeis 

1 EL Zitronensaft 

1 EL Amaretto - Likör 

 
Zubereitung: 
 

 Ein paar Beeren auf Seite legen. 

 Alle Zutaten in einen hohen Becher füllen. 

 Alles etwa 2 Minuten pürieren. 

 Creme in Dessertschälchen füllen. 

 Mit restlichen Beeren garniert servieren. 


