SiuRes Rezept vom Knddelschorsch (www.knoedelschorsch.de)

Beeren - Grutze

Zutaten:

250 g Himbeeren

300 g Frischkéase

125 g Zucker

300 g Schlagsahne

1 Packchen Vanillezucker

1 Packchen Rote Gritze (fur 500 ml Flissigkeit)

Zubereitung:

e Rote Gritzepulver mit 200 ml Wasser anrihren.
Etwa 5 Minuten quellen lassen.

Danach die Gritze erhitzen, aber nicht kochen.
Etwas abklhlen lassen.

Frischkase, Vanillezucker und Zucker verrihren.
Schlagsahne steif schlagen.

e Abgekthlte Grutze unter den Kase rthren.
Beeren und Sahne unterheben.

Grutze in Dessertschalchen fllen.

Mindestens 3 Stunden kuhl stellen.

Mit ein paar Beeren garniert servieren.



