Apfelknodel

Zutaten fur 12 - 15 Stuck:

250 g Mehl

500 g Apfel

50 g Butter

2 Eier

3 EL Milch

2 altbackene Brotchen
% TL Salz

Zimt und Zucker

Zubereitung:

e Brotchen in Wasser einweichen.

e Geweichte Brotchen gut ausdriicken.

e Eier und Butter schaumig ruhren.

e Nach und nach Mehl, Milch, Brétchen und Salz unterrihren.

e Die Apfel schalen und in kleine Stiicke schneiden.

e Apfelstiickchen unter den Teig heben.

¢ Mit nassen Handen Knédel formen.

e Knddel in leicht kochendem Salzwasser etwa 15 Minuten garen.
e Fertige Knddel in Zucker und Zimt walzen.



