Sonstige Rezepte vom Knddelschorsch (www.knoedelschorsch.de)

Spinat - Puree

Zutaten:

150 g Spinat (TK)

1 Zwiebel

2 Knoblauchzehen

1 Stange Sellerie
250 g Ricotta — Kéase
2 EL Olivendl

Salz, Pfeffer

Zubereitung:

e Zwiebel und Knoblauch klein hacken.

e Sellerie klein wurfeln.

e Zwiebel, Knoblauch und Sellerie im Olivendl glasig diinsten.

e Spinat zugeben und mit Wasser nach Packungsanweisung garen.
o Gesamte Flussigkeit einkochen lassen.

e Abklhlen lassen.

Spinatmasse sehr fein purieren.

Ricotta mit Spinat gut verrihren.

Mit Salz und Pfeffer abschmecken.

Mindestens 2 Stunden im Kuhlschrank kalt stellen.



