Suppenrezept vom Knédelschorsch (www knoedelschorsch.de)
Zucchini - Walnuss - Cremesuppe

Zutaten:

1 Zucchini

1 grolRe Kartoffel

5 Walnusse

1 Zwiebel

2 Knoblauchzehen

2 EL Sahne

700 ml Gemusebriihe

2 EL Basilikumblatter
Salz, Pfeffer, Muskat, Ol

Zubereitung:

e [nhalt der Walniisse zermahlen.

e Zucchini und Kartoffel klein wirfeln.

e Zwiebel und Knoblauch fein hacken.

e Beides in Ol glasig dunsten.

e Kartoffel und Zucchini kurz mitdinsten.

e Mit der Briihe abléschen.

e Basilikumblatter untermengen.

e Aufkochen und 20 Minuten kocheln lassen.
e Suppe fein purieren,

¢ Sahne und gemahlene Nusse unterriuhren.
e Noch einmal kurz aufkochen lassen.

e Mit den Gewlirzen abschmecken.



