Thailandisches Rezept vom Knédelschorsch (www.knoedelschorsch.de)

Glasnudelsuppe
(Gang Woon Sen)

Zutaten:

100 g Glasnudeln

250 g Hackfleisch

6 Chinakohlblatter

4 Stangel Koriander

8 Pfefferkdrner

1 TL Salz

4 Knoblauchzehen

1 | Fleischbriihe

4 EL Nam Pla (Fischsauce)
Chilipulver

Zubereitung:

Glasnudeln etwa 15 Minuten in kaltem Wasser weichen lassen.

e Hackfleisch mit wenig Wasser krtimelig braten.

e Korianderwurzeln, Knoblauch, Pfefferkdrner und Salz im Morser
zerstampfen.

e Korianderblatter fein hacken.

e Chinakohlblatter klein schneiden.

e Brihe mit der Knoblauchpaste aufkochen lassen.

e Glasnudelwasser abschutten und Nudeln klein schneiden.

e Kohl, Fleisch, Nudeln und Koriander in die Briihe geben.

e Etwa 5 Minuten kdcheln lassen.

e Mit Fischsauce und Chili scharf abschmecken.



